
 
Уважаемые родители! 

Утром в день отправки детей в лагерь, во избежание неприятностей, ОБЯЗАТЕЛЬНО 
ПРОКОНТРОЛИРУЙТЕ, чтобы у ребенка в сумке не оказалось сигарет, табака, спиртных 
напитков и запрещенных продуктов, а также, что все необходимые вещи и предметы личной 
гигиены на месте.  

Все вещи и обувь рекомендуется подписать. Постарайтесь, чтобы ребенок запомнил, какие 
вещи он берет с собой в лагерь, как выглядят его куртка, ботинки и т.п. Составьте список вещей, 
которые ребенок берет с собой в лагерь в 2-х экземплярах. Первый экземпляр положите ребенку в 
чемодан, а второй оставьте себе. Одежда и обувь должны быть удобными в пользовании, лучше, 
если обувь будет разношенной. 

 

Мы рекомендуем примерный перечень вещей для детей, 
отъезжающих в детский оздоровительный лагерь 

 

Одежда Предметы гигиены Для бассейна 

Летний головной убор 2 шт. Зубная щетка, зубная паста 1 шт. Сумка для плавательных 
принадлежностей  1 шт. 

Ветровка, куртка с 
капюшоном 1 шт. Шампунь  

(пластиковая бутыль) 1 шт. Купальный костюм  1 шт. 

Платья, сарафаны 2 шт. Мочалка (губка) 1 шт. Купальная шапочка 
(ОБЯЗАТЕЛЬНО!) 1 шт. 

Юбки 2 шт. Гель для душа  
(пластиковая бутыль) 1 шт. Плавки (мальчикам) 1 шт. 

Рубашка, футболка, майка 2 шт. Трусы 4 шт. Расческа, мочалка (губка) 1 шт. 

Свитер или толстовка 1 шт. Расческа  (резинки, заколки 
для девочек) 1 шт. Гель для душа или мыло 1 шт. 

Брюки, джинсы, шорты 2 шт. Обувь  Тапочки для бассейна 1 пара  
Белая рубашка/блузка  
(для выступления) 1 шт. Босоножки, сандали 2 пары Для спорта  

Юбка/брюки  
(для выступлений) 1 шт. Туфли/ботинки 

(для выступлений) 1 пара Спортивный костюм и шорты 1 шт. 

Носки, гольфы 7 пар Домашние тапочки 1 шт. Кроссовки 2 пары 
Пижама 2 шт. Сапоги резиновые 1 пара Футболки, майки 3 шт. 
Дождевик, Зонт 1 шт. Чешки/балетки (для репетиций) 1 пара Носки 5 пар 

 


